
 

 

 

 

 

Inclusieproject: part I 
 
Tijdens de zomer van 2007 is de regenbOog vzw gestart met een inclusieproject ism VDS-

Limburg. In het project hebben we een aantal Limburgse speelpleinen begeleid in het 
toegankelijk(er) maken van hun werking voor kinderen en jongeren met een handicap. Gedurende 
de zomervakantie van 2007 hebben het speelplein van Beringen, Alken, Nieuwerkerken en 

Kortessem meegewerkt. En met succes: in het totaal werden er 52 kinderen en jongeren met een 
handicap bereikt waarvan 20 nieuwe kinderen!!  
 

Aan dit succesverhaal wilden we graag een vervolg breien. Zo hebben we voor de zomer van 2008 
een nieuwe oproep gelanceerd naar alle speelpleinen. De volgende speelpleinen hebben zich mee 
aangesloten: Diepenbeek, Dilsen-Stokkem, Lummen en Zonhoven. Tijdens de zomer van 2008 

werden er in het totaal 42 kinderen en jongeren met een handicap bereikt waarvan 12 nieuwe 
kinderen!  

 
De ondersteuning die geboden werd, was op maat van ieder speelplein en bestond o.a. uit 
vorming, intervisie, begeleiding ter plaatse, praktische ondersteuning,… Dankzij de 

projectsubsidies van de provincie Limburg en de tussenkomsten van de gemeenten, kreeg het 
project voldoende financiële draagkracht.  
 

Inclusieproject: part II 
 
Naast de samenwerking met VDS-Limburg, heeft de regenbOog vzw de vraag van de stad Hasselt 

gekregen om samen met de jeugddienst een nieuw inclusief speelplein op te starten in de zomer 
van 2008. Het resultaat was speelplein Hebbe-Ding! Gedurende 2 weken van juli hebben 9 

kinderen en jongeren met een handicap een heerlijke tijd beleefd.  

De regenbOog vzw stond in voor de vorming van de begeleiding en afnemen van de intakes van 
de kinderen. Meer info hierover vind je op de website: www.jeugdhasselt.be  

 

Inclusieproject: part III 
 

Tijdens het voorbereiden en uitvoeren van het inclusieproject van 2007 en 2008 hebben we een 

aantal methodieken en begeleidingsvormen kunnen uitproberen. Deze ervaringen willen we graag 
uitbreiden en meegeven aan andere jeugdwerkvormen. We bieden de kans aan provinciale 

organisaties zoals bv jeugdbewegingen en jeugdhuizen, om in te tekenen op een nieuw deel van 
het project. Met dit nieuw deel willen we aan kinderen en jongeren met een handicap de kans 
geven om aan te sluiten bij een jeugdwerkvorm naar keuze. Op die manier willen we streven naar 

een grotere toegankelijkheid van het jeugdwerk in de provincie Limburg.  
Ken je een jeugdorganisatie die wel zou willen meewerken aan dit project, geef dan gerust de 

gegevens van de regenbOog vzw door (zie onderaan deze nieuwsbrief). Je mag ook altijd de 

coördinaten van de organisatie doorgeven aan de regenbOog vzw en dan nemen wij verder 
contact op.  
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Aandacht! Aandacht!  

 
Van 4 tem 10 april 2009 gaat de volgende animatorcursus door in Home Fabiola te 
Maasmechelen. Deze cursus wordt georganiseerd door Achilles vzw.  
Ben jij iemand die: 

- 16 jaar is of wordt in 2009 
- Activiteiten wil begeleiden voor kinderen en jongeren in de vrije tijd 
- Meer wil weten over EHBO, expressie, spelen voorbereiden en omgaan met kinderen en 

jongeren met een handicap 

- Andere animatoren wil leren kennen 
- Eens gek en zot wil doen  
- Veel wil bijleren 

- Graag een attest van animator op zak wil hebben 
Dan is deze cursus iets voor jou. De cursus duurt 6 dagen met overnachting. De prijs van de 
cursus bedraagt 115€. Een deel van dit inschrijvingsgeld krijg je terugbetaald van je gemeente. 
Na het volgen van de cursus en het doorlopen van je stage krijg je een attest als Animator in het 

Jeugdwerk, uitgereikt door de Vlaamse Overheid.  
Op de website van Achilles vzw vind je alle informatie en een inschrijvingsformulier. 
(www.achilles-vzw.be/vorming.html)  

 
Turbo! 
 

In september 2007 zijn we gestart met Turbo! Dit is een activiteit op woensdagnamiddag voor 
kinderen en jongeren met een verstandelijke beperking. Turbo staat voor ‘Turnen en 
BewegingsOndersteuning’. Met verschillende oefeningen en bewegingen uit de turnwereld krijgen 
de deelnemers de kans om hun motoriek verder te ontwikkelen. Door het verfijnen van zowel de 
grove als de fijne motoriek verbeteren wij de algemene vaardigheden van de kinderen.  

Voor Turbo werken we samen met de turnvereniging Jong en Moedig Genk. De Turbo-activiteiten 
gaan door in het sportcentrum van Genk. Meer informatie vind je op de website van de 
regenbOog vzw.  

 
Let’s get loud!!  
 

En dat gaan we doen op 13 maart 2009 in het jeugdcentrum te Genk. Op die dag staat er een 
nieuwe editie van een toegankelijke fuif op het programma. Enkele moni’s van het speelplein van 
de regenbOog vzw staan samen met enkele jongeren met een handicap in voor de voorbereiding 

en de organisatie van dit evenement. We kunnen al meegeven dat we een bijzondere gast-DJ 
hebben kunnen strikken namelijk Peter van de Veire!! Er worden ook enkele aanpassingen gedaan 
zodat jongeren met een beperking zonder problemen kunnen meefuiven. Binnenkort zal de 

promotour op gang komen en krijg je ongetwijfeld nog meer info in de bus.  
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